
                    Εκπαιδευτική εκδρομή του Πλουτάρχειου 4ου Γυμναςίου Λιβαδειάσ 

                                                         ςτη Δυτική Μακεδονία 

Από τισ 4 ζωσ τισ 7 Απριλίου του 2025, ομάδα 40 μακθτϊν του Πλουτάρχειου 4ου Γυμναςίου Λιβαδειάσ είχε τθν 

εξαιρετικι ευκαιρία να ςυμμετάςχει ςε μια τετραιμερθ εκπαιδευτικι εκδρομι ςτθ Δυτική Μακεδονία, ςτο πλαίςιο 

των δράςεων που εκπονοφνται κατά το ςχολικό ζτοσ 2024-2025 ςτο ςχολείο μασ. Ήταν ζνα ταξίδι εκπαίδευςθσ και 

γνϊςθσ που δεν περιορίςτθκε μόνο ςτθ γεωγραφικι μετακίνθςθ, αλλά αποτζλεςε κυρίωσ μια βακιά πολιτιςμικι, 

περιβαλλοντικι και πνευματικι εμπειρία, ζνα άνοιγμα προσ τθν ιςτορικι μνιμθ και τθν ουςία τθσ ελλθνικισ 

ταυτότθτασ. Κάκε θμζρα, κάκε τόποσ, κάκε εικόνα ςυνιςτοφςαν ςτακμό αυτογνωςίασ, μάκθςθσ και ςυλλογικισ 

ςυγκίνθςθσ. 

                              

Η εκδρομι ξεκίνθςε το πρωί τθσ Παραςκευήσ 4 Απριλίου 2025, με αναχϊρθςθ από τθ Λιβαδειά και άφιξθ ςτθν 

πρωτεφουςα τθσ αρχαίασ Μακεδονίασ, τθ Βεργίνα. Εκεί ξεναγθκικαμε ςε ζναν χϊρο με ξεχωριςτι ιςτορικι 

βαρφτθτα, ζνα μνθμείο παγκόςμιασ πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ τθσ UNESCO, το μουςείο των βαςιλικών τάφων 

Αιγών, ενϊ εξερευνιςαμε τον ταφικό κάλαμο του Φιλίππου Β', πατζρα του Μεγάλου Αλεξάνδρου, τον τάφο του 

ζφθβου γιου του Μεγάλου Αλεξάνδρου (Αλζξανδροσ IV), κακϊσ και άλλων μελϊν τθσ οικογζνειασ και παράλλθλα 

καυμάςαμε τθν εντυπωςιακι χρυςι λάρνακα με τον ‘’Ήλιο τθσ Βεργίνασ’’, χρυςά ςτεφάνια, μοναδικζσ τοιχογραφίεσ, 

αγγεία, όπλα και κοςμιματα απαράμιλλθσ κομψότθτασ. 

                  

Αμζςωσ μετά το γεφμα, θ ομάδα κατευκφνκθκε ςτθν κωμόπολθ τθσ Σιάτιςτασ, όπου και επιςκεφτικαμε ζνα από τα 

γνωςτότερα αρχοντικά τθσ με μοναδικι και ξεχωριςτι αρχιτεκτονικι γοθτεία, το επιβλθτικό και υπερπολυτελζσ – 

για τα δεδομζνα τθσ εποχισ – αρχοντικό τησ Ποφλκωσ. 



                                      

Θαυμάςαμε τα ςαχνιςιά, τα περίτεχνα μαρμάρινα τηάκια, τα κελάρια για αποκικευςθ κραςιϊν, τισ ςτριφογυριςτζσ 

ςκάλεσ για τουσ τεράςτιουσ οντάδεσ, τα ηωγραφιςτά βιτρό, τα ξυλόγλυπτα ηωγραφιςμζνα ταβάνια, τισ τοιχογραφίεσ 

πόλεων, τισ μεςάντρεσ, τισ ξφλινεσ ντουλάπεσ και τισ περίτεχνεσ πόρτεσ. 

               

Ακολοφκθςε επίςκεψθ ςτον εμβλθματικό Ιερό Ναό τησ Αγίασ Παραςκευήσ, μια κολοςκζπαςτθ τρίκλιτθ βαςιλικι 

βυηαντινισ τζχνθσ, με υπερυψωμζνο νάρκθκα-γυναικωνίτθ. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ιδιαίτερθ εντφπωςθ μασ ζκανε το ξυλόγλυπτο επιχρυςωμζνο τζμπλο, το αγιογραφθμζνο γενεαλογικό δζντρο του 

Ιθςοφ (‘’ρίηεσ του Ιεςςαί"), όπωσ επίςθσ και θ εκπλθκτικι αγιογραφία που απεικόνιηε τουσ αρχαίουσ Ζλλθνεσ 

ςοφοφσ Σόλωνα, Πλοφταρχο, Αριςτοτζλθ, Πλάτωνα, Θουκυδίδθ και Σίβυλλα, ωσ πρόδρομουσ του Χριςτοφ.            



       

Το Σάββατο 5 Απριλίου 2025 μεταβικαμε ςτο Εθνικό Πάρκο Πρεςπών και ενθμερωκικαμε από το Φορζα 

Διαχείριςησ Εθνικοφ Πάρκου Πρεςπών-που ζχει ενςωματωκεί ςτον Οργανιςμό Περιβάλλοντοσ και Κλιματικισ 

Αλλαγισ (Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α.)- για το ευαίςκθτο οικοςφςτθμα των Πρεςπϊν και ζπειτα κάναμε ορνικοπαρατιρθςθ       

(bird watching) ςτο πεδίο του υδροβιότοπου των λιμνϊν.  

                           

Στθ ςυνζχεια, αφοφ διαςχίςαμε μια πλωτι πεηογζφυρα μικουσ 650 μ., φτάςαμε ςτθ νθςίδα του Αγίου Αχιλλείου 

ςτθν Μικρι Πρζςπα, μία από τισ απομονωμζνεσ γωνιζσ τθσ Ελλάδασ, γεμάτθ ενδιαφζρουςα ιςτορία και 

αςτείρευτθ φυςικι ομορφιά. 

                                



Ακολοφκωσ, επιςκεφτικαμε τθ Βαςιλική του Αγίου Αχιλλείου, ζναν βυηαντινό ναό του  10ου-11ου αιϊνα, ο οποίοσ 

ςιμερα βρίςκεται ςε ερειπιϊδθ κατάςταςθ. 

                                                

Επόμενθ ςτάςθ ιταν θ πόλθ τθσ Φλώρινασ, όπου και περιθγθκικαμε ςτισ πεηογζφυρεσ και τα αρχοντικά του 

ποταμοφ Σακουλζβα. 

          

 Το βράδυ, ακολοφκθςε δείπνο με ςυνοδεία ηωντανισ μουςικισ, κατά το οποίο οι μακθτζσ γεφτθκαν τθν 

παραδοςιακι καςτοριανι κουηίνα και διαςκζδαςαν με χοροφσ και με τραγοφδια.            

                  



Η τρίτθ μζρα τθσ εκδρομισ, Κυριακή 6 Απριλίου 2025, περιλάμβανε ξενάγθςθ ςτον προϊςτορικό νεολιθικό λιμναίο  

οικιςμό ςτο Διςπηλιό. 

                                              

Οι μακθτζσ πλθροφορικθκαν για τισ ανακαλφψεισ, ςχετικά με τισ πρακτικζσ που εφάρμοηαν οι κάτοικοι του 

νεολικικοφ οικιςμοφ για τθ βζλτιςτθ αξιοποίθςθ των διακζςιμων υλικϊν, ερμινευςαν και κατανόθςαν τθ νεολικικι 

ηωι δίπλα ςτθ λίμνθ. 

                                                

Ζπειτα, επιςκεφτικαμε το ςπήλαιο του Δράκου, όπου ςε ζνα μικοσ 300 μ. επιςκζψιμθσ διαδρομισ καυμάςαμε 

υπόγειεσ λίμνεσ, αίκουςεσ, διαδρόμουσ, κακϊσ και ςταλακτίτεσ και ςταλαγμίτεσ που ςτολίηουν τισ αίκουςεσ του 

ςπθλαίου.  

                                                 



Σφμφωνα με τον μφκο, το ςπιλαιο αποτελοφςε χρυςωρυχείο που φφλαγε ζνασ δράκοσ, ο οποίοσ κακϊσ ανζπνεε, 

ζβγαηε από το ςτόμα του φλόγεσ και δθλθτθριαςμζνουσ ατμοφσ, αποτρζποντασ τθν είςοδο ςτουσ καρραλζουσ. 

                                                       

Η μζρα ςυνεχίςτθκε ςτθν Καςτοριά με επίςκεψθ και ξενάγθςθ ςτο τριϊροφο αρχοντικό Τςιατςιαπά, που αφθγείται 

τθν πλοφςια κλθρονομιά τθσ πόλθσ, χτιςμζνο το 1754. 

                                              

Κατά τα πρότυπα των αρχοντικϊν ςπιτιϊν τθσ Μακεδονίασ του 18ου αιϊνα, το ςπίτι αποτελείται από τον θλιακό 

(ανοιχτόσ ξφλινοσ εξϊςτθσ του δευτζρου ορόφου), τα ςαχνιςιά (αρχιτεκτονικζσ προεξοχζσ), τον δοξάτο (χϊροσ 

υποδοχισ), ενϊ ζχει πλοφςιο διάκοςμο και ξυλόγλυπτεσ ηωγραφιςμζνεσ επιφάνειεσ (οροφζσ, ταβάνια, μεςάντρεσ, 

κφρεσ), που δθλϊνουν τθν οικονομικι ευμάρεια και αντανακλοφν τθν κοινωνικι και κοςμοπολίτικθ ταυτότθτα των 

ιδιοκτθτϊν του. 

                                                    



 Ακολοφκθςε περίπατοσ με ξενάγθςθ ςτθν παλιά πόλη τθσ Καςτοριάσ, ςτθν παραδοςιακι ςυνοικία Ντολτςό, που 

δεςπόηει επιβλθτικι ςτα νότια τθσ πόλθσ, με τα λικόςτρωτα καλντερίμια, τισ πετρόκτιςτεσ πλατείεσ και τα 

αναπαλαιωμζνα αρχοντικά. 

    

Η περιιγθςθ ολοκλθρϊκθκε με επίςκεψθ ςτθν Ιερά Μονή Παναγίασ Μαυριώτιςςασ, ζνα ορκόδοξο μοναςτιρι με 

ζντονθ πνευματικι ατμόςφαιρα, αφιερωμζνο ςτθν Κοίμθςθ τθσ Θεοτόκου, που χτίςτθκε τον 11ο αιϊνα από τον 

Βυηαντινό αυτοκράτορα Αλζξιο Α’ Κομνθνό. 

                                                

 Το όνομα τθσ οφείλεται ςτο απζναντι παραλίμνιο χωριό, το Μαυροχϊρι (Μαφροβο), οι κάτοικοι του οποίου 

ςυντθροφςαν το μοναςτιρι. 

                               



Το πρωί τθσ Δευτζρασ 7 Απριλίου 2025 θ ομάδα αναχϊρθςε για τθν Αγραπιδιά του Νομοφ Φλϊρινασ, όπου 

βρίςκεται το καταφφγιο του Λφκου και του ευραςιατικοφ Λφγκα, που περιλαμβάνονται ςτθ λίςτα με τα είδθ 

πανίδασ προσ εξαφάνιςθ.   

                                                       

Αρχικά, το κζντρο δθμιουργικθκε για να βάλει τζλοσ ςτθν παράνομθ κατοχι λφκων, ενϊ ςιμερα φιλοξενεί λφκουσ 

και λφγκεσ που κατάφεραν να διαςωκοφν. 

            

Μετά τθν παρακολοφκθςθ παρουςίαςθσ ςτο κζντρο ενθμζρωςθσ τθσ οργάνωςθσ Αρκτοφροσ, περπατιςαμε ςτθ 

φφςθ ζχοντασ τθ μοναδικι ευκαιρία να δοφμε από κοντά λφκαινεσ και λφγκεσ ςτισ κακθμερινζσ τουσ 

δραςτθριότθτεσ, μζςα ςε ζνα ειδικά περιφραγμζνο τμιμα φυςικοφ δάςουσ βελανιδιάσ, ζκταςθσ 70 ςτρεμμάτων. 

                    



Συνεχίςαμε τθν πορεία μασ προσ το γραφικό χωριό Νυμφαίο, που περικλείεται από δάςοσ οξιάσ και διαςχίηεται από 

λικόςτρωτα μονοπάτια και πετρόκτιςτα ςπίτια.  

                                          

Στθν περιοχι δραςτθριοποιείται θ οργάνωςη του Αρκτοφρου με ζνα περιβαλλοντικό κζντρο ενθμζρωςθσ για 

τθν καφζ αρκοφδα. 

                                  

Αφοφ απολαφςαμε το χιονιςμζνο τοπίο, θ εκπαιδευτικι εκδρομι άγγιξε τθ λιξθ τθσ. Αναχωριςαμε για τθ Λιβαδειά, 

με ενδιάμεςθ ςτάςθ ςτα Τρίκαλα, γεμάτοι εμπειρίεσ, ςκζψεισ και ςυναιςκιματα που δθμιοφργθςε αυτό το 

τετραιμερο εκπαιδευτικό ταξίδι. Ήταν ζνα βίωμα γνϊςθσ, ιςτορικισ ενςυναίςκθςθσ, πολιτιςμικισ αφφπνιςθσ και 

περιβαλλοντικισ ευαιςκθτοποίθςθσ, που χαρακτθρίςτθκε από πνεφμα ςυνεργαςίασ, αναςτοχαςμοφ και 

ενδυνάμωςθσ των μακθτικϊν δεςμϊν. 

Η εκδρομι οργανϊκθκε με κυρίαρχο άξονα τον εκπαιδευτικό τθσ ρόλο, βαςιςμζνο ςτθ δθμιουργία κλίματοσ 

αςφάλειασ, ελευκερίασ και ουςιαςτικισ μάκθςθσ. Δεν ιταν απλϊσ μια απόδραςθ από τθ ςχολικι κακθμερινότθτα. 

Ήταν ζνα μάκθμα ηωισ, γι’ αυτό και αξιολογικθκε από τουσ ςυμμετζχοντεσ ωσ απόλυτα επιτυχθμζνθ. 

Συνοδοί κακθγθτζσ: Στριμπισ Ξενοφϊν-αρχθγόσ εκδρομισ(ΠΕ86 Πλθροφορικισ), Γκάγκαρθ Μαρία(ΠΕ02 

Φιλολόγων), Ντοφβλθ Μαρία(ΠΕ80 Οικονομίασ), Αχυράκθ Ακαναςία(ΠΕ02 Φιλολόγων) 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                        


